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eakin® pouches/ eakin® ‘pelican pouches™': flat and
soft convex ostomy pouches

ABOUT THIS PRODUCT.

eakin® pouches are used to collect output from a stoma. The baseplate attached to the pouch
is infended to adhere to peristomal skin.

Individual wear times may vary.

eakin® soft convex pouches may be suitable for retracted, flush or other challenging stomas only
after assessment from a stoma care professional.

eakin® pre-cut pouches may be suitable for stomas with a regular shape and size. eakin® cut-to-
fit pouches allow a customised fit.

For those requiring additional security a stoma belt may be used. (Product availability may vary
in your country).
Intended users - For ostomates, healthcare professionals and caregivers.

WARNINGS AND CAUTIONS

Consult a healthcare professional if you have any skin irritation, redness or discomfort in the
area of product application prior fo use. If during use you experience any skin irritation, redness
or discomfort in the area of product application, discontinue use and consult a healthcare
professional. Do not apply to broken skin or open wounds.

For single use only. Re-use of a single use product may have potential to cause harm to the user
due to the risk of contamination and impairment in product function.

Skin adhesion and wear time may be reduced in conditions of elevated temperature or humidity,
or if the baseplate is re-positioned after first application.

OTHER INFORMATION

Store between 10 and 30 degrees Celsius. Store flat in the carton. Do not refrigerate.

eakin® accepts no liability for any injury or other loss that may arise if this product is used in a
manner contrary to eakin®'s current recommendations.

Any serious incident encountered, in relation to the use of this device, should be reported to
the manufacturer and the competent authority in the country of use. A serious incident is one
involving serious deterioration in health or patient death.
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Instructions for use

1. PREPARATION

Ensure skin is clean and dry before application (1.a).

Use the enclosed stoma size measuring guide to measure the size and
shape of the stoma (1.b). It is important to ensure an exact fit between
the baseplate hole and the stoma to reduce the risk of leaks and skin
problems.

If your stoma is not an exact circle or oval as shown on the stoma size
measuring guide, you will need to follow the instructions on the enclosed
stoma size cutter guide to size your stoma and your pouch.

Using the cutting guide on the baseplate, cut a hole to fit the exact pre-
measured size and shape of the stoma using curved scissors, taking care
not to cut through the pouch film on the other side (1.c).

For pre-cut pouches select the variant which matches the size of the
stoma.

2. APPLICATION
Peel off the protective film from the baseplate (2.a).
Align the centre hole of the baseplate around the stoma.

Starting at the bottom of the baseplate press gently against your skin,
smoothing upwards and outwards to ensure the entire baseplate is
securely adhered to the skin. (2.b).

(Filter covers are included which can be used when bathing or to prevent
‘pancaking’. Apply the cover by lifting up the split fabric on the pouch
and placing the cover over the filter which can be seen as a dark circle). o
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3.1 EMPTYING DRAINABLE POUCHES

Peel both hook tabs off the velcro strip (3.a). Unfold the outlet in the
position where you want fo empty the pouch. Hold the boftom of the
outlet with one hand and pull upwards on the opening tab to make a
larger opening for emptying (3.b). Allow contents to drain into the toilet.
Clean the outlet in one sweeping movement away from your body.

To close: fold the outlet back up and secure by attaching the two hook
tabs onto the velcro strip. Tuck the velcro strip up under the split at the
bottom of the pouch fabric and attach to the velcro dot for added
comfort and discretion (3.c). (Tuck-up option only available on bags
with fabric on ‘non-body’ side).

3.2 EMPTYING UROSTOMY POUCHES
Pull the bung closure out of the bung to allow emptying.
To control the flow of urine from the bung, simply squeeze. To close,

re-insert the bung closure. O
4. REMOVAL
Genily remove the pouch by peeling the baseplate downwards and _:.‘"‘ .
away from the skin. Apply light pressure to your skin with your free hand N e _::?.- =
to aid removal (4.a). by il
e
5. DISPOSAL E{fe“’ =
Dispose of waste product in accordance with local guidelines. Do not 1‘::,;-‘::

flush the product down the toilet.
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Sacéky eakin® / eakin® ‘pelican pouches™’: ploché a
mékké konvexni stomické saéky

O TOMTO PRODUKTU

Sdcky eakin® se pouzivaiji ke sbéru vystupu ze stomie. Lepici plocha pipojend k sédc¢ku md piilnout
k peristomdini k0z. Jednotlivé doby opotfebeni se mohou Iisit.

Mékké konvexni sacky eakin® mohou byt vhodné pro stazené, zarudnuté nebo jiné ndroéné
stomie, jenom az po posouzeni odbornikem v péci o stomii.

Pfed vystfizené sacky eakin® mohou byt vhodné pro stomie s pravidelnym tvarem a velikosti.
eakin® a miru vystfizené sdcky umoznuji prizpUsobeni na miru.

Pro ty, ktefi vyzaduji dalsi zabezpeceni, mize byt pouzit stomicky pds. (Dostupnost produktu se
mUze ve vasi zemi lisit).

UZivatelé - Pro stomiky, zdravotniky a osetfovatele.

VAROVANI A UPOZORNENI

Poradte se se zdravotnikem, mate-li podrdzdénou ¢&i zarudlou pokozku nebo nepiijemné pocity
v oblasti pourzitijiz pred aplikaci. V piipadé, Ze toto nastane pii pouZiti pripravku, preruste pouzivani
a konsultujte zdravotnicky persondl. Nepouzivejte na poskozenou kb7 &i otevienou ranu.

Jen na jedno pouziti. Opakované pouZiti vyrobku na jedno pouziti mize potencidingé poskodit
uzivatele z dOvodu rizika kontaminace a zhorseni funkce produktu.

Prilnavost kize a doba upotiebeni mohou byt snizeny za podminek zvysené teploty nebo vihkosti,
nebo pokud je lepici plocha po prvni aplikaci premisténa.

DALSi INFORMACE

Skladujte pfi teplot& od 10 do 30 stuprit Celsia. Skladujte na plocho v krabi¢ce. Neddvejte do
lednice.

Spolecnost eakin® neprebird zddnou odpovédnost za zranéni nebo jiné zirdty, které mohou
vzniknout, pokud bude fento produkt pouzivdn zpUsobem, ktery je v rozporu a aktudinimi
doporucenimi spolecnosti eakin®.

Jakykoliv zdvazny incident, tykajici se pouzivanim tohoto zafizeni, by mél byt nahldsen vyrobci
a prislusnému orgdnu v zemi pouZiti. Zavazny incident je takovy, ktery md za ndsledek vainé
zhorseni zdravi nebo smrt pacienta.
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Navod k pouiziti

1. PRIPRAVA

Pred aplikaci se ujistéte, ze je pokozka Cistd a suchd (1.a).

K méfeni velikosti a tvaru stomie pouzite pfilozeny ndvod k méfeni
velikosti stomie (1.b). Je dllezité zajistit pfesné spojeni mezi otvorem
lepici plochy a stomii, aby se sniZilo riziko prosdknuti a koznich problém0.
Pokud vase stomie neni pfesnym kruhem nebo ovdlem, jak je zndzormnéno
v privodci méfenim velikosti stomie, budete muset postupovat podle
pokynU v piilozeném privodci pro méfeni velikosti stomie, abyste zménili
velikost stomie a vacku.

Pomoci privodce vystiihovdnim, na lepici plose vystiihnéte, pomoci
zakfivenych nlzek otvor tak, aby odpovidal presné predem zméfené
velikosti a tvaru stomie. Dbejte pfitom na to, abyste nepropichli folii sécku
na druhé strané. (1.c).

U pfedem vystiizenych sackd vyberte variantu, kterd odpovidd velikosti
stomie.

2. APLIKACE

Odstrante ochranny film z lepici plochy (2.a).

Zarovneijte sttedovou diru lepici plochy kolem stomie.

Pocinaje spodni &asti lepici plochy jemné piitlacte na kdz, vyhladte
nahoru a smérem ven, aby byla zqgjisténa dostatecnd piilnavost celé
lepici plochy k pokozce. (2.b).

(Zahmuty jsou zatky filtrd, které Ize pouZit pii koupdni nebo jako prevence
wblokace"). Naneste zdtku zvednutim rozdélené tkaniny a umisténim
krytu na filtr, ktery Ize vidét jako tmavy kruh).
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3.1 VYPRAZDNOVANI DRENAZNICH SACKU

Odlepte oba vystupky ze suchého zipu (3.a). Rozvinte vyvod v poloze, ve
které chcete sdcek vyprdzdnit. Jednou rukou drzte spodni Cdst vyvodu
a zatdhnéte smérem nahoru za oteviraci jazycek, abyste vytvorili vétsi
otvor pro vyprdzdnéni (3.b). Nechte obsah vytéct do toalety. Vycistéte
vypust jednim rozsdhlym pohybem smérem od vaseho téla.

Zavieni: vypust zavirite zpét a zajistéte upevnénim dvou vystupkl na
suchy zip. Zatlacte suchy zip nahoru pod rozdéleni na spodni strané
tkaniny s&c¢ku a pripevnéte k suchému zipu pro vétsi pohodli a diskrétnost
(3.c). (Moznost zastréeni nahoru je k dispozici pouze u sacky s tkaninou
na strané ,.kde neni télo").

3.2 VYPRAZDNOVANI UROSTOMICKYCH SACKU

Vytdhnéte uzdvér zatky ze zatky, aby bylo mozné vyprdzdnéni.

Chcete-li fidit tok moci ze zdtky, jednoduse stisknéte. Chcete-li zavrit,

vlozte uzdvér zatky znovu zpét. O

4. ODSTRANENI

Opatmé vyjméte sacek odloupnutim lepici plochy smérem dold a
smérem pry¢ od pokozky. Pro odstranéni volnou rukou vyviejte na 4o
pokozku jemny tlak (4.a). "y

\ T
5. LIKVIDACE 1{}“--'%}

Odpadni produkt zlikvidujte v souladu s mistnimi smérnicemi. Produkt
nesplachujte do toalety.
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eakin® Stomabeutel plane und soft konvexe Stomabeutel

PRODUKTINFORMATION.

eakin® Stomabeutel werden zum Aufnehmen von Stoma-Ausscheidungen verwendet. Die
Hautschutzplatte ist fUr die Anwendung auf peristomaler Haut gedacht. Die individuellen
Tragezeiten kénnen variieren.

eakin® Stomabeutel soft konvex kénnen fUr retrahierte, lache oder andere herausfordernde
Stomata nur nach Beurteilung einer Stoma-Fachkraft geeignet sein.

Die vorgestanzten eakin® Stomabeutel kdnnen sich fir Stomata mit regelméaBiger Grésse und
Form eignen. Die ausschneidbaren eakin® Stomabeutel ermdglichen eine individuelle Passform.
FUr zusdtzliche Sicherheit kann ein Stoma-Gurtel verwendet werden. (Die Verfigbarkeit der
Produkte kann in lhrem Land variieren.)

Verwendungszweck - FUr Stomatrager, medizinisches Fachpersonal und Pflegepersonal.

WARNHINWEISE UND VORSICHTSMASSNAHMEN

Wenden Sie sich vor der Anwendung an einen Arzt, wenn Sie Hautirritationen, Rétungen oder
Beschwerden im Anwendungsbereich haben. Falls wahrend der Anwendung Hautirritationen,
Rotungen oder Beschwerden im Anwendungsbereich auftreten, stellen Sie die Verwendung ein
und konsultieren Sie einen Arzt. Nicht auf verletzte Haut oder offene Wunden auftragen.

Nur fUr den Einmalgebrauch. Die Wiederverwendung eines Einwegprodukts kann dem Benutzer
aufgrund des Risikos einer Kontamination und einer Beeintréchtigung der Produktfunktfion
moglicherweise Schaden zufUgen.

Die Haftung auf der Haut und die Tragedauer kénnen sich bei erhdhter Temperatur oder
Luftfeuchtigkeit verringern oder wenn die Hautschutzplatte nach dem ersten Anbringen neu
positioniert wird.

SONSTIGE INFORMATIONEN

Flach im Karton bei Raumtemperatur zwischen 10 © und 30 ° Celsius lagern. Nicht kihlen.

eakin® Ubernimmt keine Haftung fUr Verletzungen oder andere Schdden, welche durch
Missachtung, der aktuellen Empfehlungen von eakin® entstehen.

Jeder schwere Vorfall, der im Zusammenhang mit dem Einsatz dieser Anwendung auftritt, solite
dem Hersteller und der zustdndigen Behérde des Landes, in dem es verwendet wird, gemeldet
werden. Ein schwerer Vorfall besteht dann, wenn eine schwerwiegende Verschlechterung der
Gesundheit auftritt oder ein Todesfall eintritt.
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Gebrauchsanweisung

1. VORBEREITUNG

Stellen Sie vor dem Anbringen sicher, dass die Haut sauber und trocken
ist (1.a).

Verwenden Sie die beiliegende Stoma-Messhilfe, um die Grésse und
Form des Stomas zu bestimmen (1.b). Es ist wichtig, einen genauen
Sitz zwischen dem Ausschnitt der Hautschutzplatte und dem Stoma
sicherzustellen, um das Risiko von Undichfigkeiten und Hautproblemen
zU verringern.

Wenn lhr Stoma nicht exakt kreisrund oder oval ist, wie in der Stoma-
Messhilfe vorgegeben, missen Sie die Anweisungen auf der beiliegenden
Stoma-Schablone befolgen, um den Beutel an Ihr Stoma anzupassen.
Schneiden Sie mit Hilfe der Stoma-Schablone und einer gekrUmmten
Schere, einen Ausschnitt in die Hautschutzplatte, welcher der genauen
Form und Grésse des Stomas entspricht. Schneiden Sie dabei nicht in die
Folie des Beutels (1.c).

Bei den vorgestanzten Stomabeuteln wéhlen Sie die Variante, welche
der Grosse Ihres Stomas entspricht.

2. ANBRINGEN

Ziehen Sie die Schutzfolie von der Hautschutzplatte ab (2.a).

Richten Sie den Ausschnitt der Hautschutzplatte um das Stoma aus.
Beginnen Sie an der Unterseite der Hautschutzplatte und dricken Sie sie
sanft gegen Ihre Haut. Streichen Sie sie nach oben und aussen fest, um
sicherzustellen, dass die gesamte Hautschutzplatte sicher auf der Haut
haftet. (2.b).

(Im Lieferumfang sind Filterabdeckungen enthalten, die zum Baden
verwendet werden kénnen oder um ein Vakuum im Beutel zu verhindemn. o -
Befestigen Sie die Abdeckung, indem Sie das geteilte Flies des Y, ry f
Stomabeutels anheben und die Abdeckung Uber dem Filter platzieren, -\‘{H\ﬁ ';'{;4{-'1'
der als dunkler Kreis erkennbar ist.) L J
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3.1 ENTLEEREN VON AUSSTREIFBEUTELN

Ziehen Sie beide Laschen vom Klettverschluss ab (3.a). Falten Sie den
Auslass an der Stelle auf, an der Sie den Beutel leeren mdchten. Halten
Sie den Auslass mit einer Hand an den Seiten fest und ziehen Sie an der
Offnungslasche nach oben, um eine gréssere Offnung zum Entleeren zu
erhalten (3.b). Lassen Sie den Inhallt in die Toilette abflieBen. Reinigen Sie
den Auslass mit einer Wischbewegung von Ihnen weg.

Zum Schliessen: Falten Sie den Auslass wieder nach oben und befestigen
Sie ihn, indem Sie beide Laschen am Klettverschluss befestigen. Fir
zusétzichen Komfort und Diskretion, stecken Sie den Auslass unter
das Flies am unteren Rand des Beutels und befestigen Sie ihn am
Klettverschluss (3.c). (,Einklapp*-Funktion nur bei Stomabeuteln mit Flies
an der Aussenseite verfigbar).

3.2 UROSTOMIEBEUTEL ENTLEEREN

Um das Entleeren zu ermdéglichen, &ffnen Sie den Ablass, indem Sie den I::i
Stopsel herausziehen.

Um den Urinfluss aus dem Ablass zu kontrollieren, dricken Sie einfach auf
den Ablass. Setzen Sie zum Verschliessen den Stépsel wieder ein.

4. ENTFERNUNG y

e -
Entfernen Sie den Beutel vorsichtig, indem Sie die Hautschutzplatte nach "'_ -'tb}:.—-_:;‘.?—
unten von der Haut abziehen. Uben Sie mit Ihrer freien Hand leichten "

Druck auf Ihre Haut aus, um das Abziehen zu erleichtern (4.a). { e

5. ENTSORGUNG

Entsorgen Sie Abfdlle gemdss den &rtlichen Bestimmungen. Produkt
nicht in der Toilette herunterspulen.
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eakin® poser / eakin® ‘pelican poser ™': flade og blade
konvekse stomiposer

OM DETTE PRODUKT.

eakin®-poser bruges til at opsamle affering fra en stomi. Basispladen, der er fastgjort til posen, er
beregnet til at kicebe fast pd peristomal hud. Den individuelle beeretid kan variere.

eakin® blade, konvekse poser kan kun bruges fil tilbagetrukne stomier, stomier i hudniveau eller
andre udfordrende stomier efter vurdering fra en stomisygeplejerske.

eakin® forudstansede poser kan vcere velegnede til stomier med en regelmcessig form og
starrelse.

eakin® opklipbare poser giver mulighed for en individuel tilpasset form og sterrelse

Tii dem, der har behov for ekstra sikkerhed, kan der anvendes et stomibcelte.
(Produkttiigcengelighed kan variere i dit land).

Anvendes af: Stomiopererede eller sundhedsfagligt personale som varetager stomipleje.

ADVARSLER

Kontakt sundhedsfagligt personale inden brug hvis du har hudirritation, redme eller ubehag i
hudomrdadet omkring din stomi. Hvis du under brug oplever hudirritation, redme eller ubehag i
omrddet hvor produktet er anvendt, skal du afbryde brugen og konsultere en sfomlsygeplejerske
eller andet sundhedsfagligt personale. P&scet ikke stomipladen pd edelagt hud eller pd &bne sar.

Kun til engangsbrug. Genbrug af et engangsprodukt kan fordrsage skade pd brugeren skade
brugeren pd& grund aof risikoen for smitte og forringelse af produktets funktion.

Klcebeevne pd huden og beeretid kan forringes under forhold med forhgjet temperatur eller
fugtighed, eller hvis bundpladen flyttes efter farste pafering.
ANDRE OPLYSNINGER

Opbevares mellem 10 og 30 grader celsius. Opbevares fladt i cesken. M& ikke opbevares i
keleskab.

eakin® pdtager sig intet ansvar for personskade eller andet tab, der kan opstd, hvis dette produkt
bruges pd en made, der strider mod eakin®'s aktuelle anbefalinger.

Enhver alvorlig hcendelse, der opstdr i forbindelse med brugen af dette produkt, skal rapporteres
fil producenten og den kompetente myndighed i det land, hvor det er brugt. En alvorlig
hcendelse er en, der involverer alvorlig forringelse af helbredet eller patientens ded.
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Brugsanvisning

1. FORBEREDELSE

Serg for, at huden er ren og ter fer pdscetning (1.a).

Brug den medfglgende stomiskabelon il at opmale stomiens sterrelse og
facon (1.b). Det er vigtigt at sikre en ngjagtig tiloasning af basispladehullet
og stomien, for at mindske risikoen for lcekager og hudproblemer.

Hvis din stomi ikke har form som en cirkel eller er oval som vist p&
stomiskabelonen, skal du fglge instruktionerne i den vedlagte maleguide
fil stomistarrelser for at finde den rigtige sterrelse af din stomi og din pose.
Brug klippe vejledningen p& bundpladen og klip et hul, s& det passer
til den ngjagtige formdilte starrelse og form pd stomien ved hjcelp af en
buet saks. Pas pd ikke at klippe gennem posefimen p& den anden side
(1.c).

Ved forudstansede poser, skal du vecelge den variant, der matcher
starrelsen pd& din stomi.

2. PASATNING

Fjern beskyttelsesfilmen fra basispladen (2.a).

Placér basispladens midterste hul omkring stomien.

Start nedefra pd basispladen og tryk forsigtigt pladen mod din hud,
glat huden ud opad og udad for at sikre, at hele basispladen hoefter
ordentligt p& huden. (2.b).

(Filterafdcekninger som er vedlagt i cesken, kan bruges under badning
eller til at forhindre vacuum. Pd&scet afdcekningen (det beige
klistermcerke) ved at lefte det opdelte posebetrcek op og placere
afdcekningen over filteret, som kan ses som en merk cirkel).
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3.1 TOMNING AF AFTAGELIGE POSER

Lasn begge sideflapper pd velcrostrimlen (3.a). Fold udigbet ud til den
position, hvor du vil temme posen. Hold bunden af udlgbet med en
hénd, og traek med den anden hand opad pd dbningstappen for at
f& en sterre abning til temning (3.b). Lad indholdet Izbe ud i foilettet.
Renger udlgbet i en fejende bevcegelse vaek fra din krop.

For at lukke: fold udigbet op igen og luk den ved at fastgere de
to sideflapper pd& velcrostrimlen. Troek/b@j velcrostimlen op under
skiiningen i bunden af posens materiale, og fastger den fil velcrocirklen
for ekstra komfort og diskretion (3.c). muligheden for at gemme udigbet
veek, findes kun pd poser med stof pd “ikke krops siden”/posens forside.

3.2 TOMNING AF UROSTOMIPOSER 3.c
Treek proppen ud af temningsudigbet for at temme posen.

For at kontrollere strammen af urin fra posen, skal du blot klemme p&
posen. Pascet proppen igen for at lukke. O

4. FJERNELSE

Fjern posen forsigtigt ved at skreelle klcebepladen nedad og veek fra
huden. Pé&fer et let tryk pd din hud med din anden hand for at hicelpe

med aft fierne den (4.a). s ~]
j (4.0 "‘.__ @J e
5. BORTSKAFFELSE ey "”.a,.?
Bortskaf affaldsprodukt i overensstemmelse med lokale retningslinjer. Skyl o
ikke produktet ud i toilettet. E-"‘E‘_"‘;I-f_'_.'-"
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Bolsas eakin® / bolsas “pelican”™ eakin®: bolsas de os-
tomia convexas planas y suaves

SOBRE ESTE PRODUCTO

Las bolsas eakin® se usan para recoger los desechos de un estoma. La placa base unida a la
bolsa estd destinada a adherirse a la piel peristomal.

La duracién de cada uso individual pueden variar.

Las bolsas convexas blandas eakin® pueden ser adecuadas para estomas retraidos, planos u
ofros estomas complejos, solo después de la evaluacion de un profesional en el cuidado de
estomas.

Las bolsas pre-cortadas eakin® pueden ser adecuadas para estomas con una forma y tamano
regulares. Las bolsas eakin® cortadas a medida permiten un ajuste personalizado.

Para aquellos que requieren seguridad adicional, se puede usar un cinturén de estoma. (La
disponibilidad del producto puede variar en su pais).

Usuarios Previstos - Para profesionales de la salud, cuidadores y personas con una ostomia.

ADVERTENCIAS Y PRECAUCIONES

Consulte a un profesional de la salud si tiene irritacion de la piel, enrojecimiento o molestias
en el drea de aplicacion del producto antes de usar. Si durante el uso experimenta irritacion,
enrojecimiento o molestias en la piel en el drea de aplicaciéon del producto, interrumpa el uso y
consulte a un profesional de la salud. No aplicar sobre la piel rota o heridas abiertas.

La reutilizacion de un producto de un solo uso puede causar dano al usuario debido al riesgo de
confaminacién y deterioro de la funcién del producto.

La adhesién a la piel y duraciéon de uso pueden reducirse en condiciones de temperatura o
humedad elevadas, o si la placa base se vuelve a colocar después de la primera aplicacion.

OTRA INFORMACION

Guardar en temperaturas entre 10 y 30 grados centigrados. Guarde en posicién plana en el
cartén. No refrigerar

eakin® no acepta ninguna responsabilidad por cualquier lesién u otra pérdida que pueda surgir
si este producto se usa de manera contraria a las recomendaciones actuales de eakin®.
Cualquier incidente grave encontrado, en relacién con el uso de este dispositivo, debe
informarse al fabricante y a la autoridad competente en el pais de uso. Un incidente grave es
aquel que implica un deterioro grave de la salud o la muerte del paciente.
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Instrucciones de uso

1. PREPARACION

Asegurese de que la piel esté limpia y seca antes de la aplicacion (1.a).
Use la guia de medicion del tamano de estoma incluida, para medir el
tamano y la forma de estoma (1.b). Es importante asegurar un ajuste
exacto entre el orificio de la placa base y el estoma para reducir el
riesgo de fugas y problemas de piel.

Si su estoma no es un circulo exacto u ovalado como se muestra
en la guia de mediciéon del tamafio del estoma, deberd seguir las
instrucciones en la guia de medicion del tamano del estoma adjunta
para dimensionar su estoma y su bolsa.

Usando la guia de corte en la placa base, corte un agujero que se ajuste
al tamafo y la forma exactos previomente medidos del estoma usando
unas tijeras curvas, teniendo cuidado de no cortar la pelicula de la bolsa
en el ofro lado (1.c).

Para bolsas pre- cortadas, seleccione la variante que coincida con el
tamano del estoma.

2. APLICACION

Despegue la pelicula protectora de la placa base (2.a).

Alinee el orificio central de la placa base alrededor del estoma.
Comenzando en la parte inferior de la placa base, presione suavemente

contra su piel, alisando hacia arriba y hacia afuera para asegurarse de
que toda la placa base se adhiera frmemente a la piel. (2.b)

(Se incluyen cubiertas de filtro que se pueden usar al baiarse o para
evitar “aplastamiento”). Aplique la cubierta levantando la tela dividida
y colocando la cubierta sobre el filiro que puede verse como un circulo
oscuro).
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3.1 VACIADO DE BOLSAS DRENABLES

Despegar las dos pestanas de gancho de la tfira de velcro (3.a).
Desdoblar la salida en la posicion donde se desea vaciar la bolsa.
Sujete la parte inferior de la salida con una mano y tire hacia arriba
de la pestana de apertura para hacer una abertura mds grande para
vaciar (3.b). Permita que el contenido se drene en el inodoro. Limpie la
salida en un movimiento amplio y lejos de su cuerpo.

Para cerrar: doble la salida hacia arriba y asegurela uniendo las dos
pestanas de gancho a la fira de velcro. Meta la tira de velcro debajo
de la hendidura en la parte inferior de la tela de la bolsa y Unala al
punto de velcro para mayor comodidad y discrecién (3.c). (La opcidon
de pliegue solo estd disponible en bolsas con tela en el lado que no
entra en contacto con el cuerpo).

3.2 VACIADO DE BOLSAS DE UROSTOMIA
Saque el tapdn de su cierre para permitir el vaciado.

Para controlar el flujo de orina desde el tapdn, simplemente exprima. O
Para cerrar, vuelva a insertar al cierre del tapén.

4. REMOCION

Retire suavemente la bolsa pelando la placa base hacia abagjo y
separandola de la piel. Aplique una ligera presion sobre su piel consu

mano libre para asistir con la remocién (4.a). % -"b}-:_".—-:'_ e

) L
5. ELIMINACION e
Deseche el producto residual de acuerdo con las pautas locales. No tire E.-"E‘_-:;.:-_'__'.:'
el producto por el inodoro. -

PELPI_15 - pelican (Nov 2021).indd 17 21/01/2022 08:43:35



™Y,

eakin® avannesidokset/eakin® ‘pelican avannesidokset™':
littedt, pehmedt ja kuperat avannepussit

TIETOJA TUOTTEESTA

eakin® -pusseja kdytetddn avanteiden eritteiden kerddmiseen. Pussiin kiinnitetty pohjalevy on
tarkoitettu kiinnitett&vaksi avanteen ympdrysinoon.

eakin® pehmedt ja kuperat avannesidokset saattavat sopia kaytettdvdksi sisdanvetaytyneille,
matalille tai muuten vain haastaville avanteille vasta avanteenhoitoon erikoistuneen ammattilaisen
tarkistuksen jalkeen.

eakin® valmiiksi leikatut avannesidokset saattavat sopia kdytettévaksi tavanomaisen muotoisiin
ja kokoisiin avanteisiin. Eakinin leikattavat avannesidokset mahdollistavat, ettd pussit sopivat
paikoilleen raataldidysti. Lisdtukea vaadittaessa voidaan kayttdd avannevyotd  (tuotteen
saatavuus vaihtelee maittain).

Tuotteen voi asettaa - Avanneleikattu itse, terveydenhuollon ammattilainen tai l&hiomainen.

VAROITUKSET JA HUOMAUTUKSET

Ota yhteyttd terveydenhoidon ammattilaiseen, jos sinulla iimenee ihodrsytystd, punoitusta
tai epdmukavuuden tunnetta iholla ennen tuotteen kayttédnottoa. Jos tunnet kdytdn aikana
ihodrsytyst&, punoitusta tai epdmukavuuden tunnetta iholla, lopeta k&yttd vdlittémdsti ja ota
yhteytt& terveydenhoidon ammattilaiseen. Ald kaytd rikkoutuneelle iholle tai avohaavoille.
Kertakdayttdisen tuotteen uudelleen kayttdminen saattaa vahingoittaa kayttajad, sila tuote ei
valttamatta ole hygieeninen tai sen toiminta saattaa olla heikentynyt.

lhoon kiinnittyminen ja k&yttéaika saattaa olla lyhyempi korkeammassa ilman I&émpétilassa tai
kosteusasteessa, tai jos pohjalevyd siirrettédn ensimmdisen asetuksen jélkeen.

MUUT TIEDOT
Sailytd 10°-30° Celsius-asteen valilld. Sailytd vaakatasossa pakkauksessa. Alé laita jadkaappiin.

eakin® ei vastaa vahingoista tai muista menetyksistd, joita voi syntyd, jos tatd tuotetta kaytetéan
eakin®in nykyisten suositusten vastaisella tavalla.

Kaikki vakavat t&mdén tuotteen kayttdon littyvat tapaukset tulee ilmoittaa valmistajalle ja
kayttdmaan viranomaiselle. Vakava tapaus tarkoittaa kuolemantapausta tai vakavaa potilaan
terveydentilan heikentymistd.
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Kayttoohjeet

1. ESIVALMISTELU

Varmista, ettd iho on puhdas ja kuiva ennen tuotteen asettamista (1.a).
Kayta litteend olevaa avanteen mittausopasta, avanteen muodon
ja koon mittaamiseksi (1.b). On tarkedd varmistaa, ettd pohjalevyn
reikd ja avanne sopivat tdydellisesti ynteen vuotojen ja iho-ongelmien
v&hentdmiseksi.

Jos avanteesi ei ole tdysin pyoéred tai ovadali, kuten avanteen
mittfausoppaassa  on ndytetty, sinun tdytyy seurata avanteen
leikkausoppaan ohjeita.

Kaytd pohjalevyn leikkausopasta, leikataksesi kaarevia saksia k&yttamailla
reidn, joka sopii tdydellisesti ennalta mitattuun avanteen kokoon ja
muotoon. Pid& huoli, ettd et leikkaa pussin kalvoa toisella puolella (1.c).
Valitse valmiksi leikattujen avannesidosten kanssa vaihtoehto, joka
vastaa avanteen kokoa.

2. ASETTAMINEN

Poista pohjalevyn suojakalvo (2.a).

Kohdista pohjalevyn keskiaukko avanteen ympdrille.

Aloittaen pohjalevyn pohjasta, paina ihoasi kevyesti, tasoittaen sitd ylos
-ja ulospdin varmistaaksesi, ett& koko pohjalevy on kiinnittynyt tiukasti
ihoon. (2.b).

Mukana tulevia suodattimen suojia voidaan kdayttdd kylpemisen
yhteydessa tai estétmdadén iiman pakeneminen pussista, jolloin vaarana
on pussin liskautuminen ja siitd johtuva eritteen pakkautuminen pussin
yl@osaan.
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3.1 TYHJENNETTAVIEN PUSSIEN TYHJENTAMINEN

Irota molemmat koukkulenkit tarranauhasta (3.a). Avaa tyhjennysaukko
asentoon, jossa haluat tyhjent&d pussin. Pidd tyhjennysaukon pohjasta
kinni yhdelld kddelld ja vedd avauslenkistd ylospdin tehddksesi
tyhjennysaukosta suuremman (3.b). Tyhjennd sisdltd vessaan. Puhdista
tyhjennysaukko pyyhk&isemdilld poispdin vartalostasi. —

Sulkeminen: taita tyhjennysaukko takaisin ylds ja kiinnitd se littémalla kaksi
koukkulenkki& takaisin tarranauhaan. Tyénnd tarranauvha pussikankaan
alla olevan vaon sisddn ja kinnitd tarraympyréddn mukavuuden ja
huomaamattomuuden lisé&miseksi (3.c). Tarranauhan yldstydntdminen
on mahdollista vain sidoksissa, joissa kangas ei ole kehon puolella.

3.2 VIRTSA-AVANNEPUSSIEN TYHJENTAMINEN 3.c

Vedd tulppa pois pussin tyhjent@miseksi. Hallitaksesi virtsan virtausta
tulpan suusta, voit yksinkertaisesti puristaa sité. Aseta tulppa uudelleen
pussin suulle sen sulkemiseksi. O

4. POISTAMINEN

Irrota pussi varovasti kuorimalla pohjalevyd alaspdin ja iholta poispdin.
Paina vapaalla k&delld ihoa varovasti poistamisen helpottamiseksi (4.a).

. . ! : e i
5. TUOTTEEN HAVITTAMINEN % -"1}'_.-_'::.?-

Havitd kdaytetyt tuotteet paikallisia sdénndksié noudattaen. Ei saa = _,.r"'?

huuhdella vessasta alas. {
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Appareillages eakin® : poches pour stomies plans ou
convexes

A PROPOS DE CE PRODUIT

Les poches eakin® servent de poche de recueil pour récupérer le contenu digestif ou urinaire
d'une stomie. Le support fixé a la poche est prévu pour étre appliqué sur la peau péristomiale.
Les durées de port de I'appareillage peuvent varier selon les personnes.

Les poches eakin® convexe souple conviennent aux stomies invaginées ou rétractées ou autres
stomies difficiles; une évaluation par un professionnel de santé est fortement conseillée.

Les poches prédécoupées eakin sont compatibles avec les stomies de forme et de taille
réguliéres. Les poches a-découper eakin® sont adaptables aux autres formes.

Pour plus de sécurité, une ceinture de maintien de stomie peut étre utilisée. (La disponibilité de
ce produit peut varier selon le pays).

Types d'utilisateurs : Pour les personnes stomisées, les professionnels de santé et les aides-soignants.

MISES EN GARDE ET PRECAUTIONS

Au cas ou, avant méme I'application du produit, vous observez une irritation de la peau, des
rougeurs ou des génes dans la zone d'application, consultez un professionnel de santé. En cas
d'imitation de la peau, de rougeurs ou de génes occasionnées lors de I'utilisation du produit,
cessez immédiatement I'utilisation et consultez un professionnel de santé. Ne pas appliquer le
protecteur cutané sur une peau présentant des lésions ou sur une plaie ouverte.

La réutilisation d'un produit & usage unique peut présenter un danger potentiel pour I'utilisateur
en raison du risque de contamination et d'altération des fonctions du produit.

L'adhérence d la peau et la durée de port peuvent étre réduites dans des conditions de forte
chaleur ou d'humidité, ou si le protecteur cutané a été repositionné aprés la premiére utilisation.

INFORMATIONS COMPLEMENTAIRES
Ranger le produit a plat dans le carton, entre 10° et 30°C. Ne pas réfrigérer

eakin® décline toute responsabilité concernant toute blessure ou autre dommage susceptible
de se produire si ce produit n'est pas utilisé conformément aux recommandations prescrites.
Tout incident grave survenu suite a I'utilisation de ce dispositif doit étre signalé au fabricant et a
I'autorité compétente dans le pays d'utilisation. Un incident grave est un incident entrainant le
déces du patient ou une détérioration sensible de sa santé.
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Instructions pour utilisation

1. PREPARATION

Assurez-vous que la zone d'application est propre et séche avant
application (1.a).

Utiliser le guide pour mesurer la taille de la stomie et la forme (1.b). La
taille de la découpe du support doit correspondre & la taille de la stomie
afin de réduire les risques de fuites et les problémes de peau.

Si votre stomie n'est pas de forme ronde ou ovale, veuillez vous référer
aux instructions détaillées sur le guide des mesures pour déterminer la
taille de votre stomie et de votre appareillage.

En suivant le patron de découpe imprimé sur le support, découper une
ouverture & la taille et & la forme exactes de la stomie & I'aide de ciseaux
courbés, en prenant soin de ne pas couper le film de la poche de I'autre
coté (1c).

Pourles poches pré-découpées sélectionner la référence qui correspond
d la taille de votre stomie.

2. APPLICATION

Décoller le film protecteur du support (2.a).

Aligner le centre du trou du support autour de la stomie.

En commencant par le bas appuyer Iégerement contre votre peau, en
lissant vers le haut et vers I'extérieur afin de s'assurer que le support est
fixé fermement contre la peau. (2.b).

(Des pastilles pour recouvrir le filire sont contenues dans la boite et
peuvent étre utilisées lors de la baignade pour prévenir les ballonnements.
Soulever la partie de tissu découpée sur la poche, recouvrir le filtre avec
la pastille ; le filtre est reconnaissable au cercle noir).
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3.1 COMMENT VIDER LES POCHES VIDABLES

Décoller les deux languettes de la bande de velcro. (3.a). Déplier le
clamp et mettre en position pour vider le contenu. Maintenir la partie
inférieure avec une main et avec I'autre main tirer vers le haut sur la
languette d'ouverture pour élargir cette ouverture, afin de vider le
confenu. (3.b). Laisser le contenu descendre dans la cuvette. Nettoyer
le clamp & I'cide de papier toilette.

Pour refermer: Replier le clamp et sécuriser en attachant les deux
languettes sur la bande de velcro. Rentrer la bande de velcro sous la
fente en bas de la poche et attacher & la pastille en velcro pour plus de
confort et de discrétion (3.c). Cette option est disponible uniquement
sur les poches tissées sur le coté extérieur).

3.2 COMMENT VIDER LES POCHES UROSTOMIE

Retirer I'extrémité du bouchon pour permettre de vider le contenu. Pour

maitriser le flux d'urine, il suffit de pincer le bouchon. Pour refermer, ré- O
insérer I'extrémité du bouchon.

4. RETRAIT
Retirer en douceur en décollant le support vers le bas, dans le sens 4a
opposé de la peau. Maintenir une pression légére sur la peau avec e st
I'autre main pour faciliter le retrait. (4.a). % -"b}:.-

L
5. ELIMINATION: e
Débarrassez-vous des déchets selon les directives locales. E-"‘E‘_"‘;d.'_'_.'-:'

=

Ne jetez pas le produit dans les toilettes.
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eakin® pouches/ eakin® ‘pelican pouches™’: emiredol
Kdl HaAdKoi KbPToi TAKol oToliag

IXETIKA ME TO NMPOION  O1 cékor eakin® XPNOIMOTIOIOVLVTAI YIA VA CLAAEYOLV TTAPAYOHEVO
LAKO ammd éva XEIPOLPYIKO Avolypa.  H ouvéedepévn pe Tov OGKO PACH TIPETTEl VA pével
TIOOOKOAMNUEVN HE TO AVETTAPO SEPHA TTOL PPICKETAI YOEG ATTO TO XEIPOLPYIKO AVOIYUA.

O1 xpdvol pOopdg yia kKdOe ATOHO UTTOPE! Va TTOIKIAOLY.

O1 yaAakoi kupToi cakor eakin® ummopei va eival KaTAAANAOI yia ToaBNyPEVA, KOKKIVIOUEVA 1 GANG
TIEPITTAOKQ XEIPOLPYIKA AVOIYUATA, HOVO HETA aTrO agloAdynon amod €dikd yia Tn ¢povTidéa Tov
XEIDOLPYIKOL AVOIYHATOG.

Q1 £Tolyol Kopuévol odkol eakin® evoéxetal va gival KaTGANAOI Yia XEIPOLPYIKA AVOiyuaTa pE
Kavovikd péyedog kal oxnua. Ol kata TapayyeNia oakol eakin eMTPETOLY TTPOCAPHOCHEVN
EPAPHOYN.

MNa 4Topa YIa Ta OTTOIa ATTAITETal EMMEOCOETN ACPAAEIQ HTTOPE! VA XOENGILOTIONOE {ivn GTOHIAG.
(H 810Be01uOTNTA TOL TIPOIOVTOG UTTOPET VA TTOIKIAAEI TN XPA 0AG).

MpopAemtdpevol XpNOTeS - MNa ATopa pe OOTOIA, ETTAYYEAUATIEG LYEIAG KAl PPOVTIOTEG.

[MTPODYAAZEIL KAI NMPOEIAONOIHIEIL  fuppouAeuteite évav emayyeAuaTia oTov Topéa Tng
LYEIAG, AV TTAPOLOIACETE SEPUATIKY) EVOXANCT), E0LOPOTNTA 1) SLOPOPIA TTNV TTIEPIOXT) EPAPHUOYNG
TOL TIPOIOVTOG TPIV amd TN XENon. Edv, katd 1 SIGpkeia xprong, ekSNAGCETE OTTOIASNTTIOTE
SepUATKn evOXANoN, pLBEOTNTA ) SLCPOPIa OTNV TTEPIOXT EPAPHOYAG TOL TTPOIOVTOG, SIAKOYTE
TN XPNON KAl CLUPOVLAELTEITE Evav ETTAYYEAUATIA OTOV TOUEA TNG LYEIAG. Mnv epapudlete Ot
OTIACHEVO SEPHA 1) AVOIXTEG TIANYEG.

MNa pia povo xpnon. H emavaxenoigotoinon evog TTPoiGVTOG TTOL TTPOOPIZETAI YIA pia dVo xonon
UTTOPEI VA TTPOKAAETE! BAGRN OTOV XPAOTN AOY® KIVELVOL pdALVONG Kal BAAPNG oTn AeTovpyia
TOL TTPOIOVTOG.

H TToO0OKOANCN OTO S€PPA Kal O XPOVOG POOPAG EVEEXETAI VA PEIOOLY Ot CLVONKEG ALENUEVNG
BepuOKPATIag ) LYPACIAG, KAl €AV N PACN EMAVATOTIOOETNOEI PETA TNV TTPCTN EQAPUOYT.

ANNEL TAHPO®OPIEL Na puidcoeral oe Bepuokpaaia peragd 10 kal 30 Babucv Kehaiov. Na
@PLAACOETAI O¢ €TMITTESN BECN OTO XAPTIVO KOLT. Na PNV WOXETAL.

H eakin® 6ev avalappaver Kapid ebBLVN yia TOXOV PAGRN 1) GAAN ATTCAEID TTOL PTTOPE VA TIOOKLWEI,
€&V QLTO TO TIPOIOV eV XPNOIUOTTOINOEI COUPWVA UE TIG TOEXOLOEG CLOTACEIG TNG eakin®.
OrmoloénToTe coBapPo TEPIOTATIKO GLUBEI, TO OTTOIO €ival OXETIKO HE TN XPAON ALTAG TNG CUOKELNG,
TIOETTEl VA AVAPEPETAl OTOV TTAPAY®YO Kal OTNV appodia apxn TG XPag xenong. Eva copapd
TIEQIOTATIKO TTEPINAPBAVEl ORapN EMbEivedOON OTNY LYEIA 1 BAVATO TOL ATOEVOLG.

PELPI_15 - pelican (Nov 2021).indd 24 21/01/2022 08:43:36



Oé6nyieg xpong

1. NAPAIKEYH Aiao@ahiore 61110 S¢ppa gival kaBapod Kal OTeyvo TPV
amd v epappoyn (1.a).

XPNOIMOTIOINGTE TOV  EC0WKAEIOUEVO  06NYO  PETPNONG  XEIPOLPYIKOL
QAvVoiyuaTog YIa va PETPAOETE TO PEYEDOG KAl TO OXUA TOL XEIPOLPYIKOL
avoiyparog (1.8). Eival onuavrikd va Slac@alicete TNV akpipn
TOOCAPHOYN avapeca otnv Tpuma Tng Pdong kai oo Avolyua,
TIDOKEIUEVOL VA HEIOETE TOV  KivOLVO  SIappo@y KAl SEPUATIKGOV
TIPORANHATGV.

Eav 1O XepOLPYIKO CAg Avolypa &ev eival akpIPWG OTPOYYLAO ) ORAA
OTIWG PAIVETAl OTOV 08NYO PETPNONG XEIPOLPYIKOL AVOIYHATOG, Ba TIPETE!
VA aKOAOLONOETE TIG 0dNYieg TTOL Ba PPEiTe GTOV 0SNYS PETPNONG YIa va
Bpeite TO PEYEBOG TOL AVOIYHATOG KAl TOL TAKOL TAG.

XENOIHOTIOIVTAG TOV 06nNYO KOTING oTn BACT, ATTOTLTIOOTE TO AKPIREG
UEYEBOG KAl OXAUA TOL XEIPOLPYIKOL AVOIYUATOG KAl KOWTE PE WAAISI pE
KAUTTOAGTA AKPQA, TIPOTEXOVTAG VA NV KOWETE TN PEPBEAVN TOL TAKOL
oTnv AAAN TTAevpEd (1.y).

MNa TOLG ETOIUOLG KOMMEVOLG CAKOLG, E€MAEETE TNV TTAPAAAQYT TTOL
TaIPIAdel OTO PEYEBOG TOL XEIPOLPYIKOL AVOIYUATOG.

2. EOAPMOIH TpaPrére TNV TTOOOTATELTIKY WeUPPAvn amo Tn Baon
(2.0).

EvBLYPapIoTE TNV KEVTPIKA TOLTIA TNG BAONG YOPW atTd To Avolyua.
ZeKIvVQVTag amd To KAT® PEPOG TNG PACONG TTECTE ATTAAG eVAVTIA OTO
SEpUa 0ag, ATAQVOVTAG HE Ta SAXTOAG CAG TIPOG TA TTAVE KAl TTPOG
Ta €80 yIa va SIACPANCETE OTI OAOKANEN N PACN EXEl TTOOOKOMNOE e
aopdAeia oTo Sépua. (2.8).

(ZupTepIAauBavovTal  KAAOUPATA  QIATPOL, Ta OTIoid  PTTOPOLY  va
XPNOIWOTTOINBOVY  OTAV KAVETE UTIAVIO 1 YIa EMTTAEOV TTPOCTACIA.
EpapudoTe TO KAALWPA avACNK@VOVTAG TO KOHUEVO DGACUA Kal
TOTTOBETHOTE TO KAALUMA TTAVE ATTO TO PIATPO, TO OTI0I0 BA PAIVETAl WG
HABPOG KOKAOG).
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3.1 AAEIAIMA TAKQN ME AYNATOTHTA AMOZXTPAITIIHX
TpaPnéte kal Toug VO IPAVTEG aoPAiNiong amd Tnv Taivia velcro (3.a).
ZeSIMADOTE TO OTOUIO €€660L OTN BEoN OTNV oTToIa BEAETE VA ASEIGTETE
Tov odko. TNa va 8Iavoifete PeyaNdTEPO OTOUIO OTE va SIELKOALVOEITE
KaTd TO AdeIaopa, KPATAOTE TO KATW PELOG TOL OTOMIOL £6OS0L HE TO
£va xEpI Kal TPAPNETE TTPOG Ta TTAVE TN AaBry avoiypatog (3.8). AenoTe
TO TTEPIEXOUEVO VA adeldoel TNV TOLAAETA. KaBapioTe To oTopIo e§660L
OKOLTTIOVTAG WE Pia Kivnon Jakpid amd To oopa oag.

MNa 1o KAgiolo: EavadimA®OoTe TO OTOUIO €6O60L KAl ACPANOTE,
OLVSEOVTAG TOLG IMAVTEG ACPANONG TIAv® OTnv  Tavia velcro.
ToTmoBEeTNOTE TNV TAIVIA Velcro KATe atmo TO XWPIOHA OTO KATGW HEPOG TOL
LPACPATOG TOL CAKOL KAl CLVSEDTE e TNV Teheia velcro (velcro dot) yia
peyaAdTEPN aveon karl SIakPITKOTNTA (3.y). (H emAoyn tuck-up SiatiBetal
HOVO YIa GAKOLG PE DPACHA OTNV TTAELPA TTOL §€V AKOLUTIA OTO TWMA).

3.2 AAEIAIMA IAKOY ANO TO ANOITMA OYPHOPAX
TpaPnére kal BYAATE TO TTGOHA ATTO TO OTOHIO €050V YIa VA TOV ASEIATETE.

MNa va eAéyEeTe TN pon TV oLPWV ATTO TO OTOIO, ATAG TEoTE. MNa va To O
KAEIOETE, ATTAGG €l0ayAYETe EAVA TO TIGUA TOL OTOMIOL £§O50UL.

4. AQAIPEXIH
ApaipéoTe amaAd Tov odko TpaBoviag Tn BAcn TEOG Ta KATW Kal
pakpIa ammd 1o Sépua. EpapudoTe eEAappIa TTieon oTo Sépua oag He TO

eNELOEPO XEPI 0ag yia va Pondnoete TNV agaipeon (4.a). %\ -'tb}'_. 'h__:__:_— -
5. AMIOPPIWH = e
ATTOPPITITETE TA ATTOPANTA COUP®VA HE TIG KATA TOTTOLG KATELOLVTNPIEG E,-"E;:;;'.:-
odnyieg. MnV PIXVETE TO TTPOIOV OTN AeKAVN TNG TOLAAETAG. o
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eakin® pouches/ eakin® ‘pelican pouches™': flatir og
mjukir kuptir stomipokar

UM PESSA VORU

eakin®-pokar eru notadir til ad safna pvi sem kemur Ur stbma. Grunnplatan sem tengd er vid
pokann er cetlud til ad festa vid drofna umhverfishud.

Notkunartimi getur verid breytilegur milli sjuklinga.

eakin® mjukir kUptir pokar geta hentad inndregnum, skolunar eda 66rum krefiandi stémum
adeins eftir mati frd sérfraedingum.

eakin®forskornir pokar geta hentad fyrir stéma med reglulegrildgun og stcerd. Eakin tilskurdarpoka
er haegt ad skera fil eftir porfum.

Til frekari 6ryggis er hcegt ad nota stémabelti. (Voruval getur verid annad i pinu landi).

Atladir notendur: Fyrir stbmapega, heilbrigdisstarfsfélk og medferdaradila.

VIDVARANIR OG VARUDARRADSTAFANIR

Vinsamlega haféu samband vid heilbrigdisstarfsmann ef pU finnur fyrir ertingu, roda eda
Spcegindum i hid par sem varan hefur verid notud. Ef pu finnur fyrir ertingu, roda eda dpaegindum
i hud & medan & notkun stendur, vinsamlega fiarlcegdu voéruna samstundis og hafdu samband
vid heilbrigdisstarfsmann. Ekki nota & rofna hida eda opin sdr.

Endurnotkun & einnota vérum getur haft i for med sér hoettu vegna smits og skerdingar & virkni
vérunnar.

HUdvidlodun og notkunartimi getur minnkad vid hcekkandi hita eda rakastig eda ef grunnplatan
er fcerd il eftir fyrstu dsetningu.

ADRAR UPPLYSINGAR
Geymid flatt f umbudunum vid herbergishita & milli 10° og 30° C. Frystid ekki.

eakin® tekur enga dbyrgd & meidslum eda 6dru tjoni en kann ad verda ef pessi vara er notud &
annan hatt en i samroemi vid ndverandi rddleggingar eakin®.

Tilkynna skal 6l alvarleg atvik i tengslum vid notkun pessa tcekis fil framleidanda og I6gmeets
yfirvalds i pvi landi sem notkunin & sér stad. Alvarlegt atvik er alvarleg versnun heilsu eda daudi
sjuklings.
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Notkunarleidbeiningar

1. UNDIRBUNINGUR

Gangid Ur skugga um ad hidin sé hrein og purr fyrir dsetningu (1.a).
Notid medfylgjandi meelingaleidbeiningar fyrir stémastcerd til ad mecela
stcerd og 16gun stobmans (1.b). pad er mikilveegt ad tryggja ndkveema
po&ssun milli grunnpldtugatsins og stdmans til ad koma i veg fyrir leka og
hudvandamadl.

Ef stébminn er ekki ndkvcemlega hringlaga eda dvalur eins og synt
er i leidbeiningunum fyrir stobmastcerd, parf ad fylgjia medfylgjandi
leidbeiningum fyrir stbmastcerdarmeelingu til pess ad dkvarda stoerd
stdbmans og pokans.

Notid skurdarleidbeiningarnar fyrir grunnplétuna, skerid gat sem passar
ndkveemlega vid ddur meelda staerd stbmans med bognum skcerum og
gecetid pess ad skera ekki i gegnum pokafimuna hinum megin (1.c).

Fyrir forskorna poka, veljid pa stoerd sem passar vid stcerd stbmans.

2. ASETNING

Takid hlifdarfimuna af grunnplétunni (2.a). 2
Setjid midjugat grunnplétunnar umhverfis stomann.

Byrijid vid botn grunnplétunnar og prystid varlega ad hidinni og strjukid
upp og Ut til ad tryggja ad &ll grunnplatan sé tryggilega fest vid hddina.
(2.b).

(Hlifar fyrir siu fylgja med sem hoegt er ad nota vid bod eda til ad hindra ,
dverka. Setjid hlifina & med pvi ad lyfta upp tauinu og setja hlifina yfir i O i, Pl
siuna (sem sést eins og ddkkur hringur). \ :ﬁ @
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3.1 TEMING TEMANLEGRA POKA

Strjukid af bdda hakana af bandinu (3.a). Briétid upp Uttakid i pd stodu
sem pu vilt teema pokann. Halid botni Uttaksins med annarri hendi
og dragid upp ad opinu til ad f& stcerra op fyrir teeminguna (3.b).
L&tid innihaldid renna i kidsettid. Hreinsid Uttakid med einni stroku fré
likamanum.

Lokun: brjétid Uttakid saman aftur og lokid med krékunum tveimur i
bandid. Trodid bandinu upp undir skoruna vid botn pokans og festid
vid festipunktinn fil frekari pceginda og svo minna beri & pokanum (3.c).
(Trod-moguleiki adeins | bodi fyrir poka med taui & peirri hlid sem snyr fra
likamanum).

3.2 TEMING PVAGPOKA 3.c
Dragid tappann Ur fil ad teema.
Kreistio til pess ad styra pvagfleedinu. Setjid tappann aftur i til ad loka.

4. BORTTAGNING '

Fiarlcegid pokann varlega med pvi ad stritka grunnplétuna nidur og
fr& hddinni. brystid varlega & hidina med hinni hendinni til ad audvelda

fiarlcegingul (4.a). 4.0 §
. N\ e
5. FORGUN ' _1“3.:: ,f?
Fargid notadri voru i samrcemi vid gildandi stadbundnar reglur. Setjid ekki - . 3
iKiGsett. A,
"
b
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Sacche eakin®/ ‘pelican pouches™’ di eakin®: sacche
piatte e morbido convesse per dispositivi per stomia

INFORMAZIONI SUL PRODOTTO

Le sacche eakin® sono destinate alla raccolta di fuoriuscite da stoma.

La placca attaccata alla sacca aderisce su una cute peristomale. Il tempo di utilizzo individuale
puo variare da soggetto a soggetto. Le sacche morbido convesse di eakin® possono essere
utilizzate per stomie retfratte, arrossate o con altre caratteristiche solo previa valutazione di un
professionista.

Le sacche pretagliate eakin® possono essere utilizzate per stomie dalla forma e dalla dimensione
regolari.

Le sacche eakin® tagliate su misura permettono una vestibilita personalizzata.

Per una ulteriore sicurezza & possibile utilizzare una cintura per stoma. (La reperibilita dei prodotti
puo variare a seconda del paese).

Utenti previsti - Per stomizzati, operatori sanitari e assistenti di cura.

AVVERTENZE E PRECAUZIONI

Consultare personale qualificato in caso di presenza di rossori, irritazioni o sensazioni di fastidio
nella zona interessata prima dell’utilizzo del prodotto. Se durante I'utilizzo dovessero presentarsi
imitazioni della cute, rossori o sensazioni di fastidio interrompere I'utilizzo del prodotto e consultare
il personale qualificato. Non applicare su cute danneggiata o ferite aperte.

Il riutilizzo di prodotti monouso potrebbe causare potenziali danni all'utente, causando il rischio di
contaminazione e compromissione delle funzioni del prodotto.

L'aderenza alla cute ed i tempi di utilizzo possono ridursi in condizioni di elevato tasso di umidita
o se la placca ¢ stata riposizionata dopo la prima applicazione.

ULTERIORI INFORMAZIONI

Conservare nella confezione ad una temperatura compresa tra i 10 ed i 30 gradi centigradi.
Non raffreddare. eakin® declina qualsiasi responsabilitd per qualsiasi danno o altra perdita che
potrebbero verificarsi a seguito di un utilizzo non corretto.

Eventuali gravi incidenti verificatisi mentre si utilizza il prodotto devono essere comunicati alla
casa produttrice ed alle autoritd competenti presenti nel paese in cuiil dispositivo viene utilizzato.
Un grave incidente pud mettere a rischio la salute o la vita del paziente.
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Istruzioni d’'uso

1. PREPARAZIONE

Controllare che la cute sia pulita ed asciutta prima dell'applicazione
(1.a). Utilizzare la guida presente nella confezione per stabilire faglia
e forma dello stoma (1.b). E importante stabilire I'esatta misura tra
"apertura della placca e lo stoma per ridurre al minimo il rischio di
perdite e diirritazioni della cute.

Se lo stoma non & perfettamente circolare o ovale come mostrato nella
guida per stabilire la misura dello stoma & necessario seguire le istruzioni
presenti sulla medesima guida per determinare I'esatta dimensione dello
stoma e della sacca.

Praticare un foro in corrispondenza dell’esatta misura e forma dello
stoma prescelte indicati sulla placca utiizzando le forbici curve e
facendo attenzione a non danneggiare la sacca. (1.c).

Per le sacche pretagliate selezionare la variante che aderisce
perfettamente alla dimensione dello stoma.

2. APPLICAZIONE

Rimuovere la pellicola protettiva dalla placca (2.a).

Allineare I'apertura centrale della placca con lo stoma.

Partendo dal fondo della placca effettuare contemporaneamente e
delicatamente una pressione verso I'alto e verso il basso per assicurarsi
che la placca aderisca completamente alla cute. (2.b).

(I rivestimenti per filtri inclusi nella confezione possono essere ufilizzati
prima di bagnarsi per prevenire I'effetto ‘pancaking’. Applicare il
rivestimento sollevando il tessuto e posizionare il rivestimento sul filtro che
& un cerchio nero).
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3.1 SVUOTARE SACCHE DRENABILI

Sganciare enframbi i ganci ad uncino dal velcro (3.a). Mettere lo
scarico nella posizione in cui si vuole svuotare la sacca. Reggere la
parte bassa dello scarico con una mano e spingere in avanti sul gancio
aperto per dllargare la fessura per lo svuotamento (3.b). Versare il
contenuto della sacca nel water. Pulire lo scarico con un movimento
ampio mantenendolo lontano dal proprio corpo.

Chiusura: riagganciare i ganci ad uncino dello scarico al velcro.
Ripiegare il velcro verso I'alto sotto la metd nella parte bassa della
sacca e atftaccare il velcro per ulteriore comfort e discrezione (3.c).
(L'opzione ripiegabile & presente su sacche con tessuto sul lato non
aderente al corpo).

3.2 SVUOTARE SACCHE PER UROSTOMIA
Rimuovere il tappo di chiusura per procedere con lo svuotamento.

Premere per controllare il flusso di fuoriuscita delle urine dal tappo. Per ':i
chiudere inserire nuovamente il tappo di chiusura.

4. RIMOZIONE
Rimuovere delicatamente la sacca staccando con una mano la  4a

placca dalla cute e con I'altra mano praticare una leggera pressione -"._ T ——
sulla cute per favorire la rimozione (4.). i\ -'ib}:‘_-

— -
5. SMALTIMENTO o
Smaltire i prodotti seguendo le linee guida locali. Non gettare il prodotto E’:E:}."::"

nel water.
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fERARAE

1. #fim

BASERICL. &<EZLE T, (1.a).

EHDRA M= YA ZHA FEEN A= DY A RERAERSTLIEELN(1b).
RBNOURIRID S T IV EFST fedlTld NR—ZATL—FDREZ =T H
Vo e E>TVWBTENKRETT, :
A P=IBA = YA XHA Rl B LS HEMPEAR THRVEEICIE. R
DR =Y A ZHBAHA RIHOTRM—=RENDFOHA ZERS>TLEEL, ™
N=R7L—bDOYIIERYHA FEFEN RFHID/ NI F D71 )V LETSENK
SICREMFENS, Bofe A XEFCUS feWIT RDEO > o/ \ Y S &>
TH>TREBITET, (1.0).

TLHY rDISIFDBEIE A= DY A RICE /NI FERUET,

2. WU
R=RTL— M SRETIVLEHHLET (2a).
AR—RDAYIAR—RTL—FDEAFDNEEDEET,

IDIEN—RTL—hDTFAHSPELPUIRLH T EBAIEABIICED > T
CEBTIR—RTL—2EHOHUC LoD VBB LT L ERDDE T, (2.b).

(NBFR E I\ r—FRITRBDEB S eI EO TN BT 1)L E
—AN—DBRFENTVWET, TAILE2—HN\—EERDBRICIEHEDRY Y M
5 EF BUOBDAED 7 IVE—ERIH/N\—ZEYDIFTEEL,).
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eakin® stomazakjes met viakke en soft convex huidplaten

OVER DIT PRODUCT

eakin® stomazakjes worden gebruikt om output van een stoma op te vangen. De huidplaat dat
aan het zakje bevestigd zit, is bedoeld om aan de peristomale huid te hechten.

Individuele draagtijden kunnen variéren.

eakin® soft convex stomazakjes zijn mogelik alleen geschikt voor teruggetrokken, verzonken of
andere moeilike stoma's na beoordeling van een zorgprofessional.

eakin® voorgestanste stomazakjes kunnen geschikt zijn voor stoma's met een normale vorm en
grooftte. eakin® stomazakjes met een knipversie zorgen voor een aangepaste pasvorm.

Voor degenen die extra support nodig hebben, is een elastische gordel beschikbaar.
(Productbeschikbaarheid kan variéren per land.)

Ontwikkeld voor: stomadragers, zorgprofessionals en zorgverleners.

WAARSCHUWINGEN EN VOORZORGSMAATREGELEN

Raadpleeg een zorgprofessional als u huidirritatie, roodheid of ongemak ervaart voorafgaand
aan productgebruik. Raadpleeg een zorgprofessional en staak het productgebruik indien u na
aanbrengen huidirritatie, roodheid of ongemak ervaart. Niet aanbrengen op kapotte huid of
open wonden.

Alleen voor eenmalig gebruik. Hergebruik van een wegwerpproduct kan schade toebrengen
aan de gebruiker door het risico van vervuiling en verstoring van de productfunctie.

De hechting aan de huid en de draagtijd kan verminderen in omstandigheden met een
verhoogde temperatuur of vochtigheid of als de basisplaat wordt verplaatst na de eerste
toepassing.

ANDERE INFORMATIE

Bewaar tfussen 10 en 50 graden Celsius. eakin® aanvaardt geen aansprakelikheid voor
verwondingen of andere schade die het gevolg kunnen zijn als het hulpmiddel anders dan
aanbevolen wordt gebruikt.

Ernstige ongevallen door gebruik van dit hulpmiddel moeten aan de producent en de bevoegde
instantie in het land van gebruik worden gemeld. Een ernstig ongeval is een ongeval waarbij de
patiént overlijdt of zijn gezondheidstoestand ernstig verslechtert.
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Gebruiksinstructies

1. VOORBEREIDING

Zorg ervoor dat het huid schoon en droog is voor de toepassing (1.a).
Gebruik de bijgesloten stoma-afmetingmeetgids om de afmetingen
en de vorm van de stoma te meten (1.b). Het is van belang om een
exacte pasvorm tussen de opening van de huidplaat en de stoma te
garanderen om het risico op lekkage en huidproblemen te reduceren.
Als uw stoma geen exacte cirkel of ovaal is zoals weergegeven op
de stoma-afmetingmeetgids, moet u de instructies van de bijgesloten
stoma-afmetingmeetgids volgen om de afmetingen van uw stoma en
zakje te bepalen.

Gebruik de snijgids op de huidplaat, knip met een stomaschaar een
opening die past op de exacte, vooraf gemeten afmeting en vorm van
de stoma. Zorg ervoor dat u niet door de transparante binnenzak aan de
andere kant (1.c) knipt.

Voor vooraf geknipte zakjes selecteert u de variant die past bij de
afmetingen van de stoma.

2. TOEPASSING

Haal de beschermingsfilm van de huidplaat (2.a).

Lijn de centrale opening van de huidplaat rond de stoma uit.

Druk de huidplaat onderaan zachtjes tegen uw huid, werk verder naar

boven en naar buiten om te garanderen dat huidplaat volledig op de
huid is bevestigd. (2.b).

(Filter stickers zijn bijgesloten, deze kunnen worden gebruikt bij het baden
of om "verkleven" te voorkomen. Breng de sticker aan door het non-
woven gedeelte op te tillen en de sticker over het filter te plaatsen. Deze
is herkenbaar als een donkere cirkel).
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3.1 DRAINEERBARE ZAKJES LEEGMAKEN

Haal de haaklussen van de klittenbandstrip (3.a). Rol de outlet open op
de plaats waar u het zakje wilt leegmaken. Houd de onderzijde van de
outlet vast met één hand en trek de openingslus naar boven om een
grotere opening voor het leegmaken (3.b) te maken. Spoel de inhoud
door het foilet. Reinig de outlet met een vegende beweging weg van
uw lichaam.

Om te sluiten: vouw de outlet terug en bevestig de twee haaklussen aan
de klittenbandstrip. Vouw de outlet een laatste keer extra onder de non-
woven laag en bevestig aan de velcrobutton (3.c). (Steekoptie alleen
beschikbaar bij zakjes met weefsel aan “niet-lichaamszijde”).

3.2 STOMAZAKJES LEEGMAKEN
Trek de stopsluiting uit de stop om het legen mogelik te maken.

Knijp voorzichtig om de urine uit de outlet te laten stromen. Plaats de .,
stopsluiting opnieuw in de stop om te sluiten. o

4. VERWIJDEREN O

Verwijder het zakje zachtjes door de huidplaat van boven naar onder
en weg van de huid te verwijderen. Oefen met uw vrije hand een lichte '
druk uit op de huid om het verwijderen te vereenvoudigen (4.a).

5. AFDANKING 4.a

Afvalverwijdering in overeenstemming met lokale richtlijnen. Spoel het % > e =
product niet door het toilet. W }b}m‘d—j
e
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eakin® pouches/ eakin® ‘pelican pouches™': flate og
myke konvekse stomiposer

OM DETTE PRODUKTET

eakin®poser brukes til & samle avfall fra en stomi. Grunnplaten som er festet til posen er beregnet
pd & klebe seg til peristomal hud. Individuelle slitasjetider kan variere.

eakin® myke konvekse poser kan vcere egnet for tilboaketrukne, flate eller andre utfordrende
stomier bare etter vurdering av stomipersonell.

eakin® forhdndssklipte poser kan vcere egnet for stomier med vanlig form og sterrelse. eakin®-
poser kan klippes for & gi en skreddersydd passform.

For de som trenger ekstra sikkerhet, kan et stomibelte benyttes. (Produkttilgiengeligheten kan
variere i ditt land).

Anbefalt brukt av stomipasienter, helsepersonell og @vring omsorgspersonell.

ADVARSLER OG FORSIKTIGHETSREGLER

Kontakt helsepersonell hvis du har hudirritasjon, redhet eller ubehag i omrédet for produktpfering
fer bruk. Hvis du opplever hudiritasion, redhet eller ubehag i lepet av bruksomrddet under bruk,
ma& du avslutte bruken og ta kontakt med helsepersonell. lkke bruk p& edelagt hud eller dpne sar
Kun til engangsbruk. Gjenbruk av et engangsprodukt kan potensielt skade brukeren grunnet risiko
for forurensning og redusert funksjon av produktet.

Vedheft til huden og slitetid kan reduseres ved forhold med haye temperaturer eller fuktighet,
eller hvis grunnplaten settes p& en gang til etter ferste pafering.

ANNEN INFORMASJON

Oppbevares flatt i egen emballasje ved veerelsestemperatur mellom 10 ° og 30 °Celsius. Skal
ikke kjgles.

eakin® pdtar seg intet ansvar for personskade eller annet tap som mdatte oppstd hvis dette
produktet brukes pd feil mate og i strid med eakin® gjeldende anbefalinger.

Eventuelle alvorlige hendelser som mdtte oppstd i forbindelse med bruken av dette produktet
skal rapporteres til produsenten og den kompetente myndigheten i det landet hvor produktet
brukes. En alvorlig hendelse er en som involverer serigs forverring av helse eller pasientens dgd.
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Bruksanvisning

1. FORBEREDELSE

Pass p& at huden er ren og terr fer pafering (1.a).

Vedlagt finner du en starrelsesguide for & mdle sterrelse og fasong pd
stomien (1.b). Det er viktig at det oppnds en nayaktig passform mellom
grunnplaten og stomien slik aft risiko for lekkasjer og hudproblemer kan
reduseres.

Hvis din stomi ikke er som en eksakt sirkel eller oval som vist pd&
starrelsesguiden  md& du  felge instruksjonene i den vedlagte
starrelsesguiden for & klippe posen il riktig sterrelse og fasong tilpasset
din stomi.

Ved hjelp av klippeguiden p& grunnplaten, klipper du et hull for ngyaktig
tilpasning til den forhdndsmadalte starrelsen og formen pd stomien ved
hjelp av en buet saks, og pass p& at du ikke klipper eller kutter gjiennom
posehinnen pd& den andre siden (1.c).

For forhdndsklipte poser velger du den varianten som stemmer overens
med starrelsen pd stomien.

2. PAFGRING

Skrell av den beskyttende hinnen fra grunnplaten (2.a).

Sammenstill senterhullet pd grunnplaten rundt stomien.

Begynn nederst pd grunnplaten, trykk forsiktig mot huden og glatte
oppover og utover for & sikre at hele grunnplaten er godt festet til huden
(2.b).

(Filterbeskyttelser er inkludert for bruk ved bading/dusjing eller for &
forhindre aft filtrene ‘kaker seg’. Pafer beskyttelsen ved & lafte opp det
delte stoffet og plasser beskyttelsen over filteret. Dette er synlig som en
merk sirkel).
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3.1 TOMMING AV TOMBARE POSER

Skrell av begge krokflikene pd& borreldsen (3.a). Brett ut den &pningen
hvor du ensker & temme posen. Hold bunnen av dpningen med en
hdnd og trekk oppover p& dpningsfliken for & gjere temmedpningen
sterre (3.b). La innholdet renne ut i toalettkummen. Rengjer dpningen
med en feiende bevegelse vekk fra kroppen din.

Slik lukker du: brett dpningen sammen igjen og fest med de to
krokflikene pd borreldsen. Trekk borreldsen oppunder posestoffet der
det er delt og fest borreldsfliken for & skape komfort og diskresjon (3.c).
(Opptrekksmuligheten er kun filgiengelig pd& poser som er stoffbelagte
pd& motsatt side av kroppen).

3.2 TOMMING AV UROSTOMIPOSER
Trekk lukkeinnretningen ut av proppen for tsmming. 3.c

For & kontrollere urinstrgmmen ut av proppen, ganske enkelt klem pd&
den. Sett lukkeinnretningen tilbake igjen for lukking.

4. FJERNING 2
Fiern posen forsiktig ved & skrelle grunnplaten nedover og vekk fra
huden. Bruk lett trykk p&d huden med din frie hand for & bistd med
fierningen (4.a).

5 e e
5. AVHENDING Y, ‘br:_‘wj
Kast avfallsstoffer i samsvar med lokale retningslinjer. lkke slipp produktet s
ned i toalettkummen. {
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eakin® pouches/ eakin® ‘pelican pouches™’: platta och
mjuka konvexa stomipdsar

OM PRODUKTEN

eakin®stomibandage anvands fér att samla upp urin eller avféring frdn en stomi. Hudskyddsplattan
som &r f&st vid pdsen &r avsedd att placeras pd peristomal hud.

Bdrtiden &r individuell och kan variera.

Avsedd fér personer med stomi och vardpersonal.

VARNINGAR

Konsultera vardpersonal om du upplever hudiritation, rodnad eller obehag pd& det aktuella
hudomrdadetinnan du pabérjar behandlingen. Om du under behandlingen upplever hudirritation,
rodnad eller obehag, avbryt anvéndandet och konsultera vardpersonal. Anvénd inte pd skadad
hud eller 6ppna sdr.

Ateranvéndning av en eng@ngsprodukt kan potentiellt skada anvéndaren pé grund av risken for
kontaminering och férsémrad produktfunktion.

Vidhdaftningsférmdagan och bdartiden kan paverkas vid férhallanden med férhéjd temperatur och
luftfuktighet, eller om basplattan har &terapplicerats efter forsta appliceringen.

OVRIG INFORMATION

Férvaras liggande i kartongen i rumstemperatur mellan 10 ° och 30 © Celsius. Forvara ej i kylskap.
eakin® ansvarar inte fér skada eller annan dkomma som kan uppstd om denna produkt anvénds
pd ett sétt som strider mot eakin®'s nuvarande rekommendationer.

Alla allvarliga incidenter som intré&ffar i samband med anvéndning av denna enhet ska
rapporteras fill fillverkaren och den behdriga myndigheten i det land dér anvéndningen sker. En
allvarlig incident &r en som involverar patientens déd eller allvarlig férsémring av halsofillsténd.
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Anvandarinstruktioner

1. FORBEREDELSE

Se till att huden &r ren och torr fére applicering (1.a).

Anvand medfdliande guide fér stomimatt fér att méata stomins storlek
och form (1.b). Det &r viktigt att sékerstélla en exakt passform mellan
hudskyddsplattan och stomin for att minska risken for lackage och
hudproblem.

Om din stomi inte &r helt rund eller oval, och daérfér inte passar i
matguiden fér stomistorlek, maste du félja anvisningarna i den bifogade
klippguiden fér att uppnd perfekt passform.

Klipp ett hal i plattan s& att den passar den exakt uppmatta storleken
och formen pd stomin, anvdnd en svéngd sax. Var noga med att inte
klippa igenom plastfimen p& andra sidan (1.c).

2. APPLICERING

Ta bort skyddsfimen frén hudskyddsplattan. (2.a).

Placera plattans hdl ver stomin.

Bdrja langst ner pd plattan, tryck férsiktigt mot huden och slata ut med

varmande fryck frdn handen tills hela plattan dr ordentligt fast vid huden.
(2.b).

Filterskydd ingdr som kan anvéndas vid bad/dusch eller fér att férhindra
“pancaking”. Applicera filterskyddet genom att dra isér den delade
framsidan och placera filterskyddet dver filtfret som ser ut som en mérk
cirkel.
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3.1 TOMNING AV TOMBARA PASAR

Lossa kardborrféstet. (3.a). Vik ner pdsens utlopp. For att f& stére
Sppning, dra i fiken s& att utloppet blir stérre. (3.b). Tém innehdllet i
toaletten. Rengdr utloppet med papper eller en kompress.

For att stdnga: vik upp utloppet och fast det med kardborreflikarna (3.c).

4. BORTTAGNING

Dra férsiktigt bort plattan frdn huden samtidigt som du hdller emot med
andra handen. (4.a).

5. KASSERING
Kassering av avfall ska ske i enlighet med lokala bestdmmelser.
Fér ej spolas ned i toaletten.
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Vrecke eakin®/eakin® ‘pelican pouches™’: ravne in me-
hke konveksne vrecke za stomo

O IZDELKU

Vrecke eakin® se uporabljajo za zbiranje izloCkov iz stome. Vgrajena kozna podloga se prilepi na
peristomalno kozo. Casi nosenja vrecke se lahko spreminjajo.

Mehke konveksne vrecke eakin®lahko uporabliate pri ugreznjenih stomah, skr¢enih stomah (v
ravni liniji s koZo) ali drugih problemati¢nih stomah, vendar le ¢e tako presodi strokovnjak.
lzrezane vrecke eakin® so primerne za stome normalne oblike in velikosti. Vrecke eakin® z
moZznostjo samoizreza omogocajo prilagoditev po meri.

Ce potrebujete dodatno oporo, lahko uporabite pas za stomo. (RazpoloZljivost izdelkov se
spreminja glede na drzavo).

Predvideni uporabniki - Za osebe s stomo, zdravstvene delavce in negovalce.

OPOIZORILA

Ce imate na mestu, kamor ste nameravali namestiti izdelek draze& obgutek, rdecino ali
neudoben obcutek, se posvetujte z zdravstvenim strokovnjakom. Prenehajte z uporabo in
se posvetujte z zdravnikom, ¢e pride do drazenja koze, rdecine ali neprijetnega obcutka na
predelu, na katerega ste nanesliizdelek. Ne uporabljajte na poceni koZi ali odprtih ranah.

Samo za enkratno uporabo. Ponovna uporaba izdelka za enkratno uporabo lahko skoduje
uporabnikom zaradi tveganja za okuzbo in slabsega delovanja izdelka.

Lepljivost in Cas noenja se lahko zmanj$ata v primeru povisane temperature ali viaznosti oziroma
Ce kozno podlogo premestite po tem, ko ste jo Zze namestili.

DRUGE INFORMACIJE

Hranite pri temperaturi med 10 in 30 °C. Shranjujte v $katli na ravni povrsini. Ne shranjujte v
hladilniku.

Druzba eakin® ne prevzema odgovornosti za poskodbe ali druge izgube, ki se lahko pojavijo, ¢e
izdelka ne uporabljate v skladu s trenutnimi priporocili druzbe eakin®.

Vsak resen zaplet, ki se zgodi v povezavi z uporabo te naprave, je freba sporoditi proizvajalcu in
pristojnim organom drzave, v kateri se izdelek uporablja. Resen zaplet vkljuCuje resno poslabsanje
zdravja ali smrt pacienta.
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Navodila za uporabo

1. PRIPRAVA

Poskrbite, da je koza pred namestitvijo Cista in suha (1.a).

Uporabite prilozeno Sablono, da izmerite velikost in obliko stome (1.b).
Pomembno je, da poskrbite za natanéno prileganje med izrezom na
podlogi in stomo ter tako zmanjiate tveganje za uhajanje izZlo¢kov in
teZave s kozo.

Ce stoma ni popolnoma okrogla ali ovalna, kot je prikazano na Sabloni,
sledite prilozenim navodilom, na prilozenem vodilu za velikost izreza
stome da izmerite vaso stomo in vrecko.

S pomocjo vodila za izrezovanje na osnovni plos¢i naredite izrez, ki bo
natanéno ustrezal izmerjeni velikosti in obliki stome. Pri tem uporabite
zakriviiene Skarje in pazite, da ne prerezete filma na drugi strani vrecke
(1.c).

Ce uporabliate izrezane vrecke izberite tisto, ki se ujema z velikostjo
stome.

2. NAMESTITEV

S podloge odstranite zascitni film (2.a).

Sredino izreza na osnovni plos¢i namestite okoli stome.

Zacnite na spodnjem delu podloge in jo nezno pritisnite na kozo. Podlogo
gladite navzgor in navzven, da jo varno prilepite na kozo. (2.b).

(Vklju¢ene so zascite za filter, ki jih lahko uporabite pri umivanju ali za
preprecitev nabiranja izlockov. °-Zascito namestite tako, da dvignete
prekinjeno blago na vrecki in zaicito namestite Cez filter, ki ga lahko
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vidite kot temen krog.

3.1 PRAZNJENJE VRECKE Z IZPUSTOM

Odpnite jezicka z velcro traku (3.a). Odvijte izpust in ga usmerite, kamor
Zelite izprazniti vrecko. Z eno roko drzite spodnji del izpusta in potegnite
jeziCek za odpiranje navzgor, da povecate odprtino za praznjenje
(3.b). Pustite, da vsebina vrecke ste¢e v stranis¢e. Ocistite izpust z enim
pometajocim gibom stran od telesa.

Izpust zaprete tako, da ga zloZite in z dvema jezi€koma pripnete nazaj
na velcro trak. Za dodatno udobje in diskretnost velcro trak potisnite
pod namensko odprtino na dnu vrecke in ga pritrdite na velcro to¢ko
(3.c). (Trak lahko pospravite pod namensko odprtino samo pri vreckah,
narejenih iz blaga na strani, ki kaze stran od telesal). 3.c

3.2 PRAZNJENJE VRECK ZA UROSTOMO
Iz izpusta odstranite zamasek, da se vrecka izprazni. O

Tok urina iz izpusta lahko nadzorujete s stiskanjem. Vrecko zaprete tako, =
da ponovno vstavite zamasek.

4. ODSTRANJEVANJE 4a

Vre¢ko nezno odstranite tako, da podlogo odlepite navzdol in stran od %, g — __.‘::_?"

kozZe. Za lazZje odstranjevanje z drugo roko rahlo pritisnite na kozo (4.a). '-.h 3 11}'_‘: f.?
\ _{

5. ODLAGANJE ODPADKOV

Odpadke zavrzite v skladu z lokalno zakonodajo. lzdelka ne medite v
stranisce.
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