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*Le patient de cette étude de cas a été évalué et 
conseillé par une infirmière stomathérapeute.      

Résultats obtenus via la 
formation à distance avec 
eakin dot® 1-pièce et les 
accessoires eakin*. 

4 raisons de l’utiliser:
1.	 Reste bien en place plus longtemps, ce 

qui aide à prévenir les fuites1,2 

2.	 Moins de temps passé à changer de 
poche1,2 

3.	 Amélioration de l’état de la peau 
péristomiale1,2 

4.	 Amélioration de la qualité de vie1,2

Antécédents du patient:
•	 Mme V., maladie de Crohn depuis 1996, 

chirurgie pour stomie en 2001
•	 Stomie affleurante
•	 Eventration péristomiale 
•	 Légère surcharge pondérale 
•	 Peau sèche

Problèmes ayant conduit à la recommandation d’eakin dot® :
•	 Nombreuses sensibilités aux poches, avec des fuites répétées entraînant des lésions cutanées 

péristomiales croissantes, après avoir utilisé plusieurs marques de poches et de renforts adhésifs.
•	 Mme V. est retournée vivre dans les territoires français d’outre-mer et toutes les consultations 

ultérieures ont eu lieu par vidéoconférence.
•	 L’infirmière recommande eakin dot® 1-pièce convexe maxi vidable ainsi que eakin dot® 2-pièces car 

la patiente préfère alterner les deux.

Résultats obtenus avec eakin dot®:

•	 Après seulement 7 jours d’utilisation d’eakin dot®, la peau péristomiale 
s’est nettement améliorée, mais la patiente présente encore quelques 
fuites. Elle apprend donc à appliquer la pâte eakin Cohesive® à l’aide 
de diagrammes et d’une formation à distance (fig. A).

•	 12 jours plus tard, l’état de la peau s’est nettement amélioré mais 
deux petites irritations cutanées subsistent et l’infirmière recommande 
(toujours par le biais de la formation à distance) d’utiliser la plaque 
eakin Cohesive® sur ces zones spécifiques (fig. B). En quelques jours, ces 
zones irritées ont guéri.

•	 3 mois plus tard, Mme V. est retournée en France pour son suivi. Elle 
ne présente plus de fuites et sa peau est régénérée. Une certaine 
sécheresse cutanée persiste et un anneau eakin Cohesive® lui est alors 
recommandé (fig. C).

•	 Mme V. est ravie des poches eakin dot® et utilise désormais les renforts 
adhésifs eakin contour™ pour plus de sécurité lorsqu’elle nage.

Preuves cliniques en faveur d’eakin dot® 1-pièce:
•	  L’hydrocolloïde 			  offre un temps de port prolongé et une plus grande sécurité. Il 

améliore la durée de port de la poche par rapport aux autres hydrocolloïdes disponibles.2

•	 S’adapte bien aux plis de la peau péristomiale.2
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