
eakin Cohesive® large
pour la prise en charge des ulcérations péristomiales 
importantes chez une patiente sous immunothérapie

Problèmes rencontrés 
•	 Initialement prise en charge par le service 

d’urologie où une pâte à base d’alcool a été 
prescrite pour prévenir l’apparition de fuites. 

•	 Mai 2022 : Des ulcérations péristomiales 
importantes et des lésions cutanées douloureuses 
ont nécessité l’intervention d’une Infirmière 
Stomathérapeute. 

•	 Fuites récurrentes au niveau de l’appareillage, 
peau très douloureuse et sensations de brûlures lors 
des changements de poche. 

•	 Cette dame n’est plus en mesure de gérer sa 
stomie de façon autonome.

Conseils de l’infirmière
Un nouveau protocole de soins a été mis en place fin 
Mai 2022: 

•	 Utiliser un spray de retrait d’adhésif pour éviter 
d’abîmer davantage une peau fragilisée. 

•	 Nettoyer la peau péristomiale à l’eau et du 
Cicaplast B5 LAVANT, afin de limiter la dermatite 
irritative et de déterger la fibrine présente sur les 
ulcérations. 

•	 Sécher en tamponnant doucement la zone 
péristomiale. 

•	 Appliquer une mèche – EXUFIBER sur les 3 
ulcérations péristomiales. 

•	 Cesser l’utilisation de la pâte alcoolisée et 
commencer à utiliser la pâte eakin Cohesive®, sans 
alcool. Un anneau eakin Cohesive® large, choisi 
pour sa taille de 98 mm a permis de couvrir la peau 
péristomiale endommagée. 

•	 Appliquer la poche et ajouter une ceinture de 
maintien pour bien fixer l’appareillage.

Antécédents
•	 Patiente porteuse d’un Bricker depuis 2020.
•	 Initialement indépendante pour les soins à sa 		
	 stomie. 
•	 Sous traitement d’immunothérapie, 1 séance 		
	 toutes les 3 semaines depuis octobre 2021.

Étude de cas soumise par: 
Axelle Pierre-Joseph, Infirmière Stomathérapeute , Hôpital Pitié-Salpêtrière - Paris



Résultats obtenus avec eakin Cohesive® large

Les deux semaines suivantes ont montré une amélioration significative pour 
la patiente. Du fait de la guérison de l’ulcération, le soin avec les mèches ne 
s’avérant plus nécessaire. La pâte eakin Cohesive® et l’anneau eakin Cohesive® 
large ont créé une routine efficace de soins à la stomie.

Peau: L’ulcération a guéri et la peau péristomiale s’est considérablement 
améliorée. 
Gestion de la stomie: La dame trouve les produits faciles à utiliser et souhaite 
continuer d’utiliser la pâte eakin Cohesive® sans alcool.
Une vie plus riche: Cette dame était ravie de ne plus ressentir de douleur et 
de retrouver son indépendance dans sa routine de soins de stomie. L’infirmière 
stomathérapeute a déclaré 

“L’efficacité cicatrisante de toute la gamme d’accessoires eakin® 
et en particulier de l’anneau de 98 mm et de la pâte a été 
prouvée pour cette patiente.”
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Produits utilisés

eakin Cohesive® large	     Pâte eakin Cohesive®	
anneau 839001FR			       839010


