
eakin dot® 2-pièce en pratique :
Ulcération péristomiale chronique*

*Patiente évaluée par une infirmière stomathérapeute suite à une ulcération prolongée avec une poche 1-pièce.

•	

4 raisons de l’utiliser:
1.	 L’hydrocolloïde respectueux de la peau prolonge la durée de port et 

contribue à améliorer l’état de la peau péristomiale.
2. 	 L’anneau de guidage pop-up violet réduit la pression sur l’abdomen lors du 

changement de poche.
3. 	 Les plis d’aisance du support permettent une bonne adaptation à la hernie.
4. 	 Facile à utiliser.

Histoire du patient:
•	 Femme de 68 ans.
•	 Octobre 2006 : Résection antérieure basse due à un carcinome 

rectal. Formation d’une colostomie terminale après une fistule 
anastomotique.

•	 Stomie au ras de la peau et hernie parastomale. Porte une ceinture 
de soutien. 

Problèmes:
•	 Fuite de la poche 1-pièce plate causant des lésions cutanées 

péristomiales.
•	 2017: Hypergranulation traitée avec du nitrate d’argent - 

amélioration mineure.
•	 Passage à une poche 1-pièce convexe. Des ulcères se sont formés 

et se sont détériorés.
•	 Multiples traitements topiques utilisés pendant 2 ans. Aucune 

amélioration de l’état de la peau.
•	 Février 2019 : Orientée vers la dermatologie (aucune cause 

médicale trouvée par la biopsie et les tests d’allergie).
•	 Poursuite des traitements topiques avec des corticostéroïdes. Pas 

d’amélioration.
•	 Décembre 2019 : Pense que la technique de la patiente avec sa 

poche 1-pièce pouvait aggraver le problème. Elle a été renvoyée 
vers l’infirmière stomathérapeute.

•	 Changement de la poche 1-pièce 3 fois par jour.

Étude de cas soumise par : Laura Han, infirmière stomathérapeute, 
Haaglanden Medisch Centrum, Leidschendam, Pays-Bas
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Résultats obtenus avec eakin dot® 2-pièces:
•	 Déc 2019 : L’infirmière stomathérapeute recommande l’utilisation 

d’eakin dot® 2-pièces plat (pour réduire la pression sur l’ulcération) 
et de l’anneau eakin Cohesive SLIMS®.

•	 Réduction significative des changements quotidiens de support à 
3x fois par semaine.

•	 Janvier 2020 : Guérison des ulcères.
•	 JJuillet 2020 : Légère détérioration de la peau péristomiale due 

à un creusement avec le support plat - Changement pour un 
support eakin dot® 2-pièces convexe souple.

•	 Août 2020 : Fuites et ulcères stoppés. Réduction du nombre de 
changements de support à 2 fois par semaine.

Preuves cliniques en faveur d’eakin dot® 2-pièces convexe souple:
•	 L’hydrocolloïde                         est cliniquement prouvé comme offrant une plus grande sécurité, une 

plus longue durée de port de la poche et une meilleure tolérance cutanée par rapport aux autres 
poches leaders du marché1.
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